
 

 

 
PROGRAMMA CORSO SPECIAL OLYMPICS  FORMAZIONE DOCENTI - 4 ORE  

 
 
 
 

Modulo Durata  Titolo 

MODULO 1 

 

1 ORA 

 

Il valore dell’attività motoria per favorire l’integrazione e 

l’abilitazione delle persone con disabilità intellettive. 
Il movimento Special Olympics ed i suoi Progetti per i Giovani Atleti 
(YAP), Atleti con disabilità intellettive gravi (MATP), Youth Leaders, 

Salute e benessere, Unified Sports®, 

Formatore Special Olympics  
 

MODULO 2 
 
 

 

1 ORA e 30’ 
 

Come avviare il progetto nelle scuole  
Special Olympics nei programmi scolastici 

o Gioca, Cresci, vivi Unified con Special Olympics 

(Programma interdisciplinare sulle diversità) 
o Progetto Accoglienza Giochi Nazionali 
o Come formare un TEAM SCOLASTICO 

Formatore Special Olympics 
 

MODULO 3  

 

1 ORA e 30’ 

 

Le basi tecniche di UNIFIED SPORT® 

Le discipline sportive: PALLACANESTRO, CALCIO, PALLAVOLO,  
L’organizzazione dei giochi e delle gare: EUROPEAN BASKETBALL  
e FOOTBALL WEEK, la Settimana della Pallavolo 

Il Progetto Volontari-percorsi per le competenze trasversali e 
l’orientamento per studenti come volontari, etc 
Formatore Special Olympics 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 


