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LAW ENFORCEMENT

TORCHRUN

FOR SPECIAL OLYMPICS
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fdChe io possa vincere, ma se non riuscissi,
che io possa tentare con tutte le mie Forze

Giuramento dell'Atleta Specnal Olympics
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SNOWBOARD 10 ATLET]
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La vita di un giovane atleta Special Olympics racchiude 'essenza profonda di quello che il coraggio
e la determinazione di un genitore, in primis, ma anche del mondo intorno puo provocare. La
storia di Samuele Tron

“Samuele oggi ha 14 anni, ha una disabilita importante perché lui non vede, non parla, ha una disabilita
intellettiva ed anche fisica. E' nato prematuro, pesava solo 1,80 kg. Nonostante cio i primi mesi sono
trascorsi abbastanza sereni, poi & sopraggiunta un’encefalite, sostanzialmente una febbre. Era ancora
troppo piccolo e purtroppo ha provocato in lui questi danni permanenti. | primi 15 giorni sono stati
delicatissimi, ha rischiato di lasciarci. Poi, piano piano, abbiamo risalito la china. In questi anni, come dico
sempre io, ha conquistato “tantissime lauree”. Ad esempio fino a 5 anni fa Samuele era sempre seduto
sullasediaarotelle. Oggiinvece sialza, faanche qualche passoaccompagnato e addiritturascia!

Mio padre & maestro di sci, io ho sciato fin da bambino e quando ho realizzato che non avrei mai potuto
farloinsieme a mio figlio & stato un duro colpo. In realta, invece, grazie a tante Associazioni che ci hanno
aiutato, abbiamo scoperto che anche Samuele poteva sciare. Per tre anni & stato portato con il guscio
appoggiato su uno sci e trasportato da un maestro mentre io portavo i sacchi disabbia e poi finalmente &
accaduto quello che non avrei mai sperato: Samuele edio abbiamo sciato insieme e questo é stato una di
quelle “lauree” di cui dicevo prima. Ritrovarci al Sestriere insieme, su una delle piste piu belle ed
impegnative, é stata una grande emozione, un vero e proprio miracolo.

Due anni fa abbiamo conosciuto Special Olympics, € stato un incontro particolare perché quando ne ho
sentito parlare la prima volta ho subito pensato che, per quanto fosse una splendida realta sportiva
inclusiva, non ci fossero opportunita diinserimento per Samuele viste le sue condizioni. Special Olympics
si dedica alle persone con disabilita intellettive e punta molto all'autonomia mentre mio figlio, avendo
anche unadisabilita fisica, fa tanta fatica.

Mi sbagliavo. Il giorno in cui ho scoperto che in Special Olympics aveva aperto le porte anche per noi, &
stato bellissimo. Ricordo ancora il primo evento a cui abbiamo partecipato. Eravamo a Bardonecchia ai
Giochi Nazionali. Ho ancora nitido il ricordo di un momento in particolare, quando all’arrivo gli hanno
messoil pass diatleta. E'stataun’emozioneincredibile:in Special Olympics Samuele &€ un atleta.
OggiSamuele fa parte del Team Special Olympics dello Sci club Sportinia di Sauze d’Oulx.

Il prossimo anno l'obiettivo & di partecipare alle gare nazionali con un gruppo di atleti. Il sogno di suo
padre é chein futuro Samuele possa partecipare a queste gare con un compagno o unamico”.

Andrea Tron-papadiSamuele

foto di: Simone Castrovillari
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Pensieri ed emozioni di un papa di ritorno dai Giochi Nazionali Invernali Special Olympics di Sappada.

“Un’isola di solidarieta e di fraterna amicizia, un’isola di amore gratuito verso tutti, insomma un'isola felice in
un mare di frettolosa compassione o diindifferenza, se non addirittura di diffidenza di alcuni. Questo e Special
Olympics che raduna centinaia di persone per un’esperienza di competizione sportiva e di divertimento,
circondatidall’affetto di parenti, operatori e organizzatori.

Un'isola, perché noi genitoridifigli fragilisiamo un po’ come naufraghi che nuotano in acque ostili, e trovare un
apprododove ognuno aiutal'altro—e c’e chi ciaiuta-conforta e fabensperare.

Ritrovarsi in tanti e stata una esperienza unica. Anche quest’anno a Sappada, nella XXXI edizione dei Giochi
Nazionalilnvernali, c'é stata unatale concentrazione di umanita da mettere i brividi. L'atmosfera diamicizia era
avvolgente eistintiva.

Una caratteristica di chi ha un figlio disabile e di aprire il proprio cuore agli altri ragazzi fragili. Se noi
incontriamo un ragazzo o una ragazza con problemi per strada addolciamo il nostro sguardo e idealmente lo
accarezziamo e abbracciamo i suoi genitori. E un gesto quasi automatico. E questo & avvenuto anche a
Sappada. Quei 500 atleti erano anche nostri figli.

Nel gran freddo di quei giorni, con temperature sotto lo zero e vento di tramontana, i ragazzi speciali non
fiatavano, non silamentavano, sotto cappuccie sciarpe aspettavanoil loro turno di gara, attenti e fermi per poi
correre con le ciaspole o sugli sci, tra gli incitamenti di familiari e pubblico di ogni eta. Reggevano fino al
pomeriggio con guance rosse e occhi lucidi per il vento tagliente, tranquilli, poi la sera si scatenavano in
discoteca, felici tuttiinsieme: autistici, down, persone con I'x fragile o altre disabilita mentali.

Vedere insieme, sorridente e felice, un mondo che non conosce la cattiveria, 'odio o l'invidia e conserva
sguardi di innocente stupore é stato commovente. Loro sono il grande e doloroso mistero del Creato, ma
anche la parte migliore di un'umanita che spesso, crescendo, diventa superba, egoista e “si ammala”. Le
stimmate che portano questi atleti (sempre dure da accettare) sono una sorta di “chiamata” per noi genitori ad
essere piu forti, pit intelligenti, pit buoni e altruisti. Riflettevo mentre li vedevo, con invidiabile capacita di
adattamento, sopportare disagiimprevisti e avversita atmosferiche, che sono per noituttiun arricchimento.

E nonostante tutto un “dono”. Si un dono perché, grazie a loro, fragili e indifesi, abbiamo capito tutti noi,
genitori, angeli custodi (gli operatori) e staff della Tevere Remo e di Special Olympics, che non possiamo
limitarci a “calpestare la Terra con i nostri sandali” (riferimento biblico) per un tot numero di anni, pensando
solo a noi stessi e a noi interessi. Un’altra lezione che tutti noi abbiamo ricevuto nei giorni di Sappada € che
ricevere il sorriso riconoscente di una persona fragile da grande gioia, come dare da bere ad un assetato o da
mangiare a un affamato. Si dice che Dio (ovviamente nella grande e ragionevole speranza che esista), quando
saremo al suo cospetto, ci chiedera tre cose: se abbiamo dato da bere agli assetati, da mangiare agliaffamati e
seabbiamo aperto la porta a chi, bisognoso, ci ha chiesto aiuto. Secondo me noisiamo sullabuonastrada...”

i

Corrado Sessa-papadiFrancesco
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contatti potenziali raggiunti: 3.133.336
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Special Olympics in Friuli
Cominciano oggi a Sappada, in provincia di Udine, gli Special
Olympics 2020. Oltre 500 atleti con disabilita intellettiva
partecipano ai Giochi Nazionali Invernali sfidandosi in diverse
specialita sportive: dallo sci alpino allo sci di fondo, dalla corsa
con le racchette da neve allo snowboard. Levento, arrivato alla
trentunesima edizione, si chiude il 7 febbraio.
wwwi.specialolympicsitalia.org

Special Olympics: viaa Sappada
La cerimonia inaugurale ha aperto martedi a Sappadai 31.
Giochi Nazionali Invernali Special Olympics, riservati agli
atleti con disabilita intellettiva. La fiamma del tripode ¢
stata accesa da Luigino Buttazzoni e dal campione olimpico
Silvio Fauner. Oggi la seconda delle tre giornate di gare. (BT)

Al via la kermesse a Sappada
Con Fauner fiaccola accesa
per gli Special Olympics

Print media: 57 articoli nazionali

On line media: 33 articoli

CORRIERE DELLA SERA <~ SPORT

A Sappada
vittorie oltre

il colore

della medaglia
SPECIAL OLYMPICS

SPECIAL OLYMPICS A SAPPADA
Finiti i Giochi dell’inclusione

1XXXI Giochi nazionaliinvernali Special Olympics sisono con-
clusi ieri con un successo di partecipazione: Sappada ha ac-
colto infatti oltre S00 atleti che si sono cimentati nelle prove
discialpino, scinordico, corsa con le racchette daneve e sno-
whoard. La manifestazione, con protagoniste le persone con
disabilita intellettiva, lascia una preziosa eredita: uninsegna-
mento alla societa tutta, che pud trovare nello sport una con-
creta dimostrazione di come ogni limite, intellettivo o fisico,
possa essere non solo sfidato, maanche superato. E vinto.

= Sport invernali, la carica degli Special
© Olympics sulle nevi di Sappada
o
@

di Paolo Foschi

Alvia il 4 febbraio le gare che coinvolgeranno 523 atleti con disabilita intellettiva.
«L'obiettivo & promuovere I'inclusione sociale»
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Giochi Nazionali Invernali
Special Olympics: la storia di
Rebecca Maestroni

Gare in corso a Sappada per dimostrare capacita e talenti e per vincere
stereotipi e pregiudizi. Domani la Festa di chiusura

06 febbraio 2020

1 GIOCHI Nazionali Invernali
Special Olympics in corso a
Sappada sono entrati nel vivo
con le gare ufficiali e le prime
premiazioni: oltre 500 atleti
provenienti da tutta ltalia sono
scesi in pista per dare il meglio di
& dallo sci alpino allo sci
nordico, dalla corsa con le
racchette da neve allo
snowboard, dimostrando come e
quanto sia possibile coinvolgere
persone con disabilita intellettiva
di ogni eta attraverso lo sport

-l
Rebecca Maestroni
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